
 

                                                                                                                                                                                Fachklinik Edelsberg 
                                                                                                  
                       

Mutter / Vater - Kind - Kuren 

Familien ς Gesundheitswochen 

Gesundheitskurse 

 

Fachklinik am Edelsberg 
Edelsbergweg 86 ς 87459 Pfronten im Allgäu 

 

Tel.:      08363/91100 

Fax:      08363/911099 

E-Mail: Fachklinik-Edelsberg@t-online.de 



Die Fachklinik am Edelsberg ist eine Vorsorge- und Rehabilitationseinrichtung für ca. 20 Familien. 

Die Unterbringung erfolgt, je nach Personenanzahl und Alter der Kinder, in grosszügigen Zimmern und 

Appartements mit Dusche/WC, Telefon und TV, Kühlschrank, bzw. kleiner Küche. 

Waschmaschinen, Trockner und Bügeleisen sind vorhanden. 

Schwimmbad, Sauna, Fitnessraum, Turnhalle und Spielehaus, sowie unsere Werkstatt,  bieten 

ausserhalb der Sport- und Betreuungszeiten viele Beschäftigungsmöglichkeiten.  

 

   Die Klinik verfügt über die 

   Zulassung nach §111a SGB V, nach 

  § 30 GeWO als private Krankenanstalt, 

  sowie nach § 20 SGB V. 

 

 



Indikationen: 

 Krankheiten des Herzens oder des 

Kreislaufsystems 

 Deg. Rheumatische Erkrankungen   

(Orthopädische Erkrankungen) 

 Stoffwechselerkrankungen 

 Krankheiten der Atmungsorgane 

 Psychosomatische-psychovegetative 

Erkrankungen 

 

Medizinische Anamnese und 

Untersuchungen, Behandlungen 

 Körperliche Untersuchung 

 Vorerkrankungen 

 Grösse, Gewicht 

 Blutdruck, Herzfrequenz 

 Blutzucker 

 Belastungs-EKG 

 Langzeit-EKG 

 Lungenfunktion 

 Laboruntersuchungen 

 Homöopathie 

 Akupunktur 

 Neuraltherapie 

Therapieangebot: 

 Physiotherapeutischer 

Befund 

 Sport- und 

Bewegungstherapie 

 Herz-Kreislauf-Training 

 Nordic-Walking 

 Walking 

 v erschiedene Massagen 

 YƴŜƛǇǇΩǎŎƘŜ !ƴǿŜƴŘǳƴƎŜƴ 

 diverse 

Wärmeanwendungen 

 Bioptronlicht 

 Rotlicht 

 med. Bäder 

 Entspannungstechniken 

 Psychotherapeutische 

Einzelgespräche 

 Eltern-Kind-Interaktion 

 Vorträge 

 Philosophie als Lebenshilfe 

 Viele Tipps und Anregungen 

für eine gesunde Ernährung 

 Wassergymnastik, 

Schwimmen, Sauna 

 

 

 

 

 

 

Erlernen  

natürlicher  Wege 

zur Verbesserung 

von Wohlbefinden 

und Leistungsfähig- 

keit 

 

 

Seelisches 

Gleich-

gewicht 

 

 

 

Erleben 

eines neuen  

Körperbe-

wusstseins 

 



 

  

Die  Kinder von 6 Monaten bis zum Schulalter werden in unserem Kindergarten altersentsprechend 

betreut, die Grob- und Feinmotorik geschult , zusätzlich wird  auf viel Bewegung in der frischen Luft 

geachtet . 

Für Schulkinder und Jugendliche bis zu 16 Jahren finden viele sportliche Aktivitäten, sowie Basteln und 

Werken statt. Ausserhalb der Ferienzeiten wird Hausaufgabenbetreuung und Nachhilfe angeboten.  

Die Betreuungszeiten sind von Montag bis Freitag, nach dem gemeinsamen Frühstück  bis nach dem 

Mittagessen. An den Nachmittagen werden teils Eltern-Kind  und teilweise getrennte  

Unternehmungen angeboten.  

 

Medizinisch verordnete Anwendungen für Kinder: 

KG, Inhalationen, Bäder, Laserakupunktur, Kneipp-Anwendungen, 

Einzelgespräche, 

 

für ALLE : viel Spass und Bewegung, Wandern, Radfahren, Schwimmen, 

Badminton, Tisch-Tennis, Ausflüge-z.B. ins Walderlebniszentrum, 

Olympiade, Spieleabende  für Eltern und Kinder, Konzentrationsspiele, 

Entspannung, Mutter-Vater-Kind-Massage, Bastelkurse, Werken mit Holz, 

u.v.mΧΧΦΦ 

 

I CH  BIN  POLDI DER  

          CLOWN 

 


